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NOK ELLENI EROSZAK MEGSZUNTETESENEK VILAGNAPJA
NOVEMBER 25.

Az Egyesiilt Nemzetek Szovetsége (ENSZ) 1993-ban elfogadott Nok elleni erészak megsziinteté-
sérol szolo (48/104.) nyilatkozataban megfogalmazott definicié alapjan "A ndék elleni erészak
barmely olyan, a ndket nemiik miatt éré erdszakos cselekmény, mely testi, szexualis vagy lelki sé-
rilést, kart vagy sérelmet okoz vagy okozhat néknek, beleértve az effajta tettekkel vald fenyege-
tést, valamint a kényszeritést és a szabadsagtol vald onkényes megfosztast, torténjen az a kozélet-
ben vagy a maganszféraban." A nyilatkozat a csaladon beliili (kozte a tettleges, lelki és szexualis),
illetve azon kiviili erészakot és bantalmazast is e kategoridba sorolja.

Az ENSZ kozgytilése 1999. december 17. 6ta nyilvanitotta e napot a nok elleni erdszak megsziin-
tetésének nemzetkozi napjava (54/134. hatarozat).

A NOK ELLENI EROSZAK FAJTAI

Nok elleni erészaknak neveziink minden olyan erészakot, amely a személy nemi hovatartozasa
miatt torténhet és torténik meg valakivel. Az alabbiakban partnerkapcsolati erészak legjellegzete-
sebb példait soroljuk fel.

Szébeli (verbdlis) erészak

A né lekicsinylése, sértegetése, gunyolodas,
nevetségessé tevés (példaul a nd kiilseje, vallasa
vagy faji hovatartozdsa miatt), bantalmazassal,
veréssel valo fenyegetés, gyerekek elvételével,
ongyilkossaggal valo fenyegetés.

Testi (fizikai) er6szak

Lokdosés, pofozas, fojtogatas, haj huzasa/kitépése, 6kol-
lel/eszkozzel valo iités, rugdosds, harapds, razas, égetés,
fegyverrel (késsel, 16fegyverrel, nehéz targyakkal) valod
fenyegetés vagy bantas, alapvetd testi igények és sziik-
ségletek megtagadasa (€heztetés, szomjaztatds, alvas-
megvonas, lritkezés kontrollalasa), bezaras, kizarés,
megkotozes és mozgasszabadsag korlatozasa.
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Lelki erészak

Alapvetd érzelmi igények és sziikségletek megtagadésa,
baratoktél, munkatol, csaladtol, kedvenc foglalatossagok-
tol valo elszigetelés vagy eltiltas, félt€kenység, né Onbi-
zalmanak moddszeres leromboldsa, elzarkézas a problémak
kozos megbeszelésétdl, né allandod hibaztatasa, értéktar-
gyainak Osszetorése, targyak Osszetore-
se/dobalasa/csapkodésa, fegyverrel vald fenyegetdzes, fé-
lelmet keltd viselkedés (dithodt nézés, iivoltés), tamado
faggatozas, életveszélyes/ijesztd autdvezetés, telefon és
egyeb kommunikacios csatorndk lezérasa, telefonon valo
allando ellendrzés, n6 zsebeinek/taskajanak atkutatasa.

Szexudlis erészak

Nem kivant szexualis tevékenységre valo kényszerités,
nemi erdszak, szexszel valo fajdalomokozas vagy
megalazas, targgyal valdo nemi erdszak, intim testré-
szeik  bantalmazasa, masokkal wvalé kozosi-
1és/prostiticid kényszeritése, reproduktiv jogok korla-
tozasa: fogamzasgatlas akadalyozasa vagy kényszeri-
tése, terhességre vagy abortuszra kényszerités.

Gazdasdgi erészak

Anyagi fliggésben tartds, munkarol valo lebeszélés vagy
eltiltas, nd fizetésének elvétele, mindennapi kiadasok
megkérddjelezése ¢és fillérre valo elszamoltatasa, kozos
néven levd céggel (Bt., Kft.) valo sakkban tartas/zsarolas.

Forrdas: internet — patent.org.hu
Wikipédia

BACS-KISKUN MEGYEI RENDOR-FOKAPITANYSAG
BUNMEGELGZESI o§ZTALY
KECSKEMET

6000 Kecskemét, Batthydny u. 14., Postacim: 6001 Kecskemét, Pf.:302 Tel:76/513-300/30-27, BM: 33/30-27, Fax: 76/513-300/30-98 BM 33/30-98, Mobil:: +3620/560-5146
e-mail: elbir@bacs.police.hu web: http://www.police.hu/hirek-es-informaciok/bunmegelozes



mailto:elbir@bacs.police.hu
http://www.police.hu/hirek-es-informaciok/bunmegelozes

Fontos tudni, hogy a Rendorség csak akkor tud segitséget nyujtani,

ha a jogellenes cselekmény a tudomasara jut.

A Biintet6 torvénykonyv 212/A. § biintetni rendeli a kapcsolati erészakot. A torvény a testi sértés
szintjét el nem ¢érd, de a sértett emberi méltosagat sulyosan sértd erdszakos magatartasokat és a
gazdasagi ellehetetlenitést is biintetni rendeli. Stlyosabb megitélés ala esik a cselekmény, ha rend-
szeresen kovetik el.

A specialis tigyekben a sértettek, tanik részére a kiilonleges banasmod biztositasara kiemelt
hangsulyt fektet az igazsagszolgaltatas.

Amennyiben On, vagy hozzatartozoja sérelmére biincselekményt, vagy szabélysértést kovetnek el
¢és azonnali segitségre van sziiksége, hivja a 112-es ingyenesen hivhat6 telefonszamot.

Ha esete azonnali segitséget nem igényel, feljelentését barmelyik Renddérkapitanysagon megteheti
szoban, vagy irasban.

+36-80-205-520

http://bantalmazas.hu/szervezetek oldalon:
cimek, segély- és krizistelefonszamok segitik az eligazodast.
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