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Sok szeretettel meghivjuk a
MAGYAR KOLTESZET NAPJA

alkalmabol megrendezett

verses estre
2015. aprilis 10-én 17 érakor
a miivel6dési haz nagytermébe.
Fellépnek:
Balint Enikd, Laczkovics Rebeka, Csatlés Virag, Hegediis Richard,

Nagy Kincsé Viktéria, Kiss Bence, Varga Zsombor, Tanki Mark, Kemény
Andras.

Enekel: Jakabné Galovics Eszter Gyorgyike.

Az eldadas utan egy kis vendéglatas varja az érdeklédoket.

A belépés ingyenes.
Sok szeretettel varjuk!

Tovabbi informacid a mivelddési hazban.
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Onkormanyzati hirek Fontos informacio6
Kunadacs Kozségi Onkormanyzat Képvisel6- A ment6sok €s a rendOordk azt tapasztaljak, hogy kozle-
testiiletének 2015. janudr 29-én megtartott iilésének kedési baleseteknél a legtobb sériiltnek van mobil tele-
napirendjei: fonja. Olyan sériilteknél, akivel nem lehet kommuni-

kalni, a segitségiikre sietok nem tudjak, hogy kit érte-
sitsenek. Ezért azt ajanljak, hogy mindenkinek a tele-
fonjaban szerepeljen legalabb egy olyan szam, akit
értesitsenek baj esetén. A nemzetkozileg ismert jel6lés:
ICE (Vész esetén). Ez keriiljon a telefon névjegyzéké-
be, hozzarendelve az értesitendd szam. Amennyiben
tobb hozzatartozot is szeretne értesiteni valaki, akkor
ICE 1, ICE 2, ICE 3 jelolést kell alkalmazni. Egyszerti
megoldas, mindenki szamara érthetd, hasznalhato.

1. A szociadlis tamogatasokrol szolo Onkormanyzati
rendelet megalkotésa.

2. Az dnkormanyzat 2014. évi kdltségvetésének modosi-
tasa.

3. Az 6nkormanyzat és a Bacsviz Zrt. kozott a helyi
kézmiives szennyvizelvezetésrol €s szennyviztisztitasrol
kotendd ,,Bérleti - Uzemeltetési Szerzddés” jovahagyasa.
4. Tajékoztatas a kozségi védondi szolgalat miikodtetése-
rol.

5. Egyebek.

Pintér Istvanné

A jegyzékonyv teljes terjedelmében megtekinthetk a kozségi
konyvtarban, illetve a www.kunadacs.hu weboldalon.

Adj vért, és ments meg 3 életet!

FIGYELEM!

A KUNADACSI IGAZGYONGY OVODA
TELEFONSZAMA MEGVALTOZOTT.
UJ SZAM: 06-20/365-4406

A Magyar Voroskereszt Szervezet Onkéntes véradast \\ J
szervez Kunadacson. 2015. aprilis 21-én, kedden 9-12
oraig varjuk a véradokat a mlivel6dési hazban. Az admi-

Kedves kunadacsiak!

FELHIVAS

nisztraciohoz kérjik, hogy hozzak magukkal személyi
igazolvanyukat és TAJ kartyajukat. A sulyos betegek
ellatasadban, a nagy miitéteknél nélkiilozhetetlen, semmi-
vel nem helyettesitheté a donoroktol levett vér. Kérjiik,
hogy aki teheti, vegyen részt a véradason, ezzel segitve 2015. aprilis 28-an kedden 14 orakor

embertarsai gyogyulasat. elGadast tart, a téma
Pintér Istvanné

Tudas és Eletmod Innovativ Kzhaszna Alapitvany

az elszamolas torvénnyel, a forintositassal és a Fair

bank torvénnyel kapcsolatos tajékoztatas nydjtasa a

Anyakényvi hirek lakossagnak
Elhunytak: Az elbadas helye: a miivelédési hiz nagyterme.
Bereczk% Janosné Az eldadas ingyenes.
Bereczki Janos * X
Salga Imre : t
Salga Ferencé sziil. Keresztes Anna * *
Csernus Lajos * o

tudas&életmag
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Kunadacsi Igazgyongy Ovoda
6097 Kunadacs, Pet6fi S. u.3.
OM:202020
e-mail: kunadacsovi@freemail.hu
tel.: 20/365-4406

FELHIVAS
Ovodai jelentkezés és beiratkozas

Felhivjuk a kedves sziil6k figyelmét, hogy a 2015/2016-0s
nevelési évre
az ovodai felvételi kérelmek beadasanak idopontja

2015. aprilis 13 — aprilis 30-ig tart.

A jelentkezéshez a sziilé minden esetben Ovodai jelentkezési
lap kitoltésével (irasban) kell, hogy jelezze szandékat a gyer-
mek 6vodai felvételével kapcsolatban. A beiratkozasi igény a
jelentkezéssel valik hivatalossa. A kérelem az 6vodaban
igényelheto.

A Nemzeti Koznevelésrol szo16 2011. évi CXC. térvény 2015.
szeptember 1-jét6l hatalyba 1ép6 rendelkezése szerint a gyer-
meknek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a
3. életévét betolti, a nevelési év kezdd napjatol legalabb napi
négy oraban ovodai foglalkozason kell részt vennie.

A Koznevelési torvény alapjan lehetdség van a két és fél éves
gyermek felvételére is abban az esetben, ha minden, a telepiilé-
sen lakohellyel, ennek hianyaban tartozkodasi hellyel rendelke-
z6 haroméves és annal idésebb gyermek 6vodai felvételi kérel-
me teljesithetd.

Az dvoda vezetdje a felvételrdl irasban értesiti a sziilot.

A 2015/2016. nevelési év beiratkozasanak idopontja:

2015. majus 4 — 8-ig, 10-14 oraig tart.
Sziikséges iratok:

e agyermek sziiletési anyakonyvi kivonata,

o TAJ kartyaja,

e lakcimkartyaja,

e asziilé (gondviseld) személyazonositd igazolvanya és
lakcimkartyaja,

e Orvosi igazolas,

e agyermek esetleges betegségeit igazolé dokumentu-
mok.

Kérjiik, hogy a beiratni kivant gyermekkel egyiitt sziveskedje-
nek a beiratkozason megjelenni.

Kunadacs, 2015. marcius 18.
Koszonettel:

Latosné Laczkovics Anett
intézményvezetd

Szinhazban jartunk szombat délutan

Pénteken délutan, amikor mentem haza az 6vodabol, Pongracz-
né Zsuzsa néni megallitott, hogy mit akarok csinalni szombat
délutan. Amikor kozoltem, hogy még nem terveztem semmi
kilonoset, akkor azt kérdezte t6lem, hogy nincs-e kedvem
szinhazba menni. Arra én mindig kaphaté vagyok, hat amikor
még a darab cimét is kozolte és még egy érdekes észrevételt,
akkor lettem csak igazan kivancsi. A darab cime: Vordsmarty
Mihaly: Csongor és Tiinde.

Amikor felajanlotta, azt is kozolte, hogy nem biztos, hogy ra-
ismerek a darabra. Kozépiskolas korom egyik legszebb és
legelgondolkodtatobb olvasménya volt ez a gyonyorii szerel-
mes szindarab. Nagy izgalommal vartam a szombat délutant.
Két orakor indultunk az iskolatol. Szantai Jozsika vitt benniin-
ket az Onkormanyzat kisbuszaval. Harom iskolas gyerek és
négy felndtt volt kivancsi a falubdl erre a szinhazi el6adasra.
Amikor megérkeztiink, probaltunk puhatolozni a jegyszedd
néninél, hogy mégis mire szamithatunk. Egyszer csak felgor-
dillt a fiiggony és elkezdédott az eléadas. En élveztem, bar
tényleg egy kicsit érdekes feldolgozasban illetve felfogasban
adtak el6 a szinészek, és rendezte meg a rendezd. Ez a darab
olvasaskor sem egy pihenteté mi. Elgondolkodtaté és nem
véletlen, hogy emlékeim szerint csak a kozépiskolaban talal-
koztunk vele. A szoveg és a diszlet is eléggé elvont volt, de
gondolkodasra késztetett mindenkit.

En felismertem benne azt a réges—régen elolvasott és élvezett
miivet. Aki erre a darabra pihenni iilt be, csalodott, mert ahhoz,
hogy megértsiik a mondani val6t, nagyon kellett figyelni min-
denre.

En Gigy érzem, hogy egy tartalmas délutant toltottem el ismét.
Nem bantam meg, hogy elfogadtam ezt a felajanlast, és ha
szinhdzrol van szd, ram mindig szamithatnak. Szeretnék még
egy parszor megnézni ilyen eldadasokat. Koszondm a lehetdsé-
get, hogy ezen a szombaton szinhdzba mehettem.

Ujvari Sandorné




2015. aprilis

KUNADACSI BARANGOLO

Jotékonysagi est

Februar 14-én ujra megrendeztiik jotékonysagi estiinket, mely-
nek valtozatlan célja telepiilésiink ovodajanak, iskolajanak
tamogatasa volt.

Pénteken megtoltottiik a termet szines pillangdkkal egy kreativ
anyuka segitségével. Szombat reggel egy rég nem latott lelkes
csapat segitségével pillanatok alatt elkészitettiik a szendvicse-
ket, melyek alapanyagai mind felajanlasbol szarmaztak — ko-
szonjiik -, valamint becsomagoltuk a pogacsakat. Izgultunk,
vajon mennyien tisztelik meg esténket. Szerencsére ez felesle-
ges volt, mert a miivelddési hazunk megtelt sok kivancsi ven-
déggel.

Jasz Tamara volt a konferanszié. Farkas Ildiké koszontét mon-
dott. Nyugdijasaink éneke és tréfas eldadasa utan ovisaink
vidam produkcidja, majd az els6s minyonok utan masodikos
pingvinjeink kovetkeztek, zeneiskolas fiataljaink idén is szin-
vonalasan fujtak. Pedagogusaink most is feladtak a leckét, id6
kellett, mire rajottiink, hogy s mint. J6 volt! J6 volt! Mi, vidam
szlilok egy kis szombat esti tanccal akartuk belevinni minden-
kinek a lababa a bugit.

A szép szamu tombola-ajandékok sorsoldsa utan hajnalig tar-
tott a buli.

Koszonjiikk az anyagi tamogatast, tombola-, nyersanyag-
felajanlasokat, a sok lelkes kezet- a biifében is-, mely hozzase-
gitett benniinket, hogy idén is 100.000 Ft-ot az o6vodanak,
200.000 Ft-ot az iskolanak at tudtunk adni.

Széval mindenkinek koszonjiik, aki egy picit is segitett minket,
hogy e szép eredményt ismét elérhettiik.

Reméljiik, hogy jovére ujra talalkozunk!

- sziildi munkakiozosség —

A husvéti nyuszi

Karacsonykor jon az angyal, aki a fa ald helyezi az ajandéko-
kat, de hiasvétkor mit tegyiink? Hova helyezziik a nyuszi ajan-
dékait?

Az angolszasz "husvét" (Easter) sz6 eredete a kereszténység
elétti Eostre Holdistennd nevére vezethetd vissza, legalabbis
Bede Venerabilis angol kdzépkori torténetird szerint. A ma-
gyar husvét szavunk a hus ekkori elfogyasztasat jeloli.
Mivel szamos kultiraban a nyuszik szoros kapcsolatban all-
nak a holddal, Eostre istennét nyuszik képében abrazoltak.
A husvéti tojasokat hozo nyuszi torténete eredetileg Németor-
szagbodl szarmazik. A hagyomany szerint a jo gyerekeket a
magikus nyuszi, az Oschter Haws egy csokoladétojasokkal teli
kosarral ajandékozza meg.

Egy régebbi torténet szerint pedig egy asszony, aki nagyon
szerette a gyerekeket, szines tojasokkal teli kosarakat rejtett el
oly modon, hogy azt a gyerekek hamar megtalaljak.

A htisvét szimbolumai, ahogyan mindannyian tudjuk a nyuszi
és a piros tojas, amelyeket még a kereszténység eldtti kor-
szakbdl vettiink at. Valojaban ezek a szimbolumok nem allnak
szoros Osszefliggésben Jézus halalaval és feltamadasaval; 6k
csak a tavasz jovetelét, valamint a novényzet és a termékeny-
ség megjelenését hirdetik.

Egy régi legenda szerint Eostre istennd a téli iddszakban egy
sebzett madarat talalt egy mez6n. Hogy megmentse a halaltol,
atvaltoztatta nyusziva, am ez megorizte tojasrakd képességét.
Koszonetképpen a nyuszi kidiszitette a tojasokat, és az isten-
nének ajandékozta.

Mas hagyomanyok

Habar a nyuszi nem egy kiilonleges allat, szamos kultiraban
az istenség szent lizenetkdzvetitdje. A kinai kulturdban a nyu-
szi egy olyan teremtmény, amely a holdon él és az élet 1énye-
gével, a rizs Orlésével foglalkozik. A buddhistdk szdmara
kiilonleges allat. A legenda szerint mivel nem volt mit felajan-
laniuk Indra istenndnek, a nyal sajat magat készitette el a
Szent tlizben, ¢és jutalomképpen a holdra helyezték.
Az amerikaiak szamara is legendas szerepld a nagy fiilii allat.
Egyes torzsekben mai napig él az a legenda, miszerint a nyu-
szi hozta az emberiségnek a tiizet.
Az dkori Egyiptomban a nyuszi egy kiilonleges helyet foglalt
el, mint a termékenység szimboluma, mikdzben a német ha-
gyomanyok szerint 6 az, aki minden tavasszal 1Gj életet teremt
a Foldon.

(forras: www.sulihalo.hu)

A nénapi bal
2015. marcius 7-én a zeneiskolasok nénapi balt tartottak.
Minden tanul¢ lelkesen késziilt a nagy napra.
Elészor a B-Boogi Band fijt egy orat, utana kovetkeztiink mi.
A fellép6 diakok nagyon élvezték a szereplést és remekiil telje-
sitettek. A kozonség soraiban 1évé sziilok, nagysziilok, testve-
rek és minden tovabbi vendég tapssal jutalmazott minket.
A balban szerepl6k: Csicsa Laszlo, Csicsa Szabolcs, Nagy
Kincs6 Viktoria, Debreczeni Dominika, Hegediis Evelin szaxo-
fon; Sapi Nori furulya, Hajda Benedek trombita, ének.
A fellépés végén minden nének, aki a balba elj6tt, apro ajandé-
kokkal kedveskedtiink. Az est tovabbi részén a B-Boogi Band
fokozta a hangulatot.

Az est nagyon jol sikeriilt. Akik eljottek, azoknak nagy része

ott maradt a bal végéig. Mindenkinek koszonjik, aki eljott,
ezzel is timogatta kis csapatunkat.

Nagy Kincso Viktoria

7.0.
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Fiatalok megkérdezték: ,Az atya tényleg hisz a
foltimadasban, vagy csak mondja, mert ezt kell mondania?”
Pal apostol beszamol arrdl, hogy milyen a feltdmadott Jézus.
»A halott ember testét a foldbe vetett maghoz hasonlitja.
Idével nem ez a mag btjik ki a f61dbdl, hanem egy novény,
ami bel6le fejlodott. Sokkal szebb és teljesebb, mint amilyen a
mag volt. Az elvetett magnak szét kell bomolnia, és igy fakad
beldle az 0j élet. A feltamadd emberi testtel is igy van:
romlasra vetik, romolhatatlannak tamad fel, dicstelennek
vetik el, dicsdségben tdmad fel, er6tlenségben vetik el, er6ben
tamad fel, érzéki testet vetnek el, szellemi test tamad f6l”- irja
P4l a korintusi levélben.

Az els6 keresztények lepkét abrazoltak halottaik sirjan.

Mit jelent ez a jelkép? Az egyaltalan nem szép hernyd, amikor
bizonyos id6 multan kibujik gubo6jabol, atalakul, és ragyogd
szép pillango lesz. A halalra kinzott, megcsufolt Krisztus teste
is erds, ragyogo, gydzelmes lett a feltimadasban.

Egyetlen vallasban sincs, hogy az Isten, vagy az istenek
szenvednek az emberek biineiért.

Ilyet az ember nem tudott volna kitalalni, ha nem volna
valdsag.

Pal apostol mondja: ,,Ha Krisztus nem tamadt fol, nincs
értelme tanitasunknak, nincs értelme a ti hiteteknek sem”.
,»Jézus azonban a mi megigazulasunkért tamadt f61”.

Lisieuxi Szent Teréz nagy betegen vallja: ,,Ha nem volna
hitem, egy pillanatig sem haboznék, halalra adndm magamat”
Gardonyi Géza pedig igy vall: ,, Miatydnk Isten, mindeneknek
Atyja, kihez hajlunk, mint fii a Nap felé, az én szivem kétség
nem szorongatja, midon indulok végoram elé. - A halal nékem
nem fekete bortén, nem hidegrdzo, nem is rut semmiképpen:
egy ajto bezdrul itt lenn a foldén, s egy ajto kinyilik ott fenn az
égen - ez a halal.”

Egy barati csalad tantsagtevo élete jo példaja lehet ennek. A
feleség hosszas betegség utan halt meg, a férj mindvégig hiisé-
gesen apolta. A mélyhitli asszony meghagyta a férjének - latva
nem hivé szomszédjuk mindennapos temetdéjarasat, aki igy
keresett vigasztalast — ,,Te csak halottak napjan gyere ki a si-
romhoz és mutasd meg hitedet, hogy hiszel a foltdamadasban!”

Kivanom, hogy a foltamadt Krisztus 6rome ragyogja be
husvétunkat.
Szabé Jozsef

A husvét hagyomanyos ételei

A husvéti tinnepek téplalkozasi szokésai régi idokre vezetnek
vissza, amelyek legjellegzetesebb alkotoelemei még ma is minden
csaladi asztalon megtalalhatoak. Ilyen jellegzetes étel a barany, a
sonka, a tojas vagy a torma.

A tojas a husvéti tinnep talan legjellegzetesebb jelképe. A keresz-
ténység elterjedésével valt szokassa, hogy amikor megiinnepelték
Jézus Krisztus mennybemenetelét, azaz a husvétot, a hivok a fel-
tamadast jelképez6 tojast ajandékoztak egymasnak. A tojas a hus-
véti menii elmaradhatatlan alkotdja, sokféle modon lehet felhasz-
nalni. A hidegtalakon szerepelve diszitéshez, illetve reggelik alko-
tojaként szinte minden {innepi asztalon megtalalhato.

A sonka szinte nélkiilozhetetlen szerepléje a husvétnak. Fogyaszt-
jak hidegen, tormaval, szendvicsként, de lehet beldle villasreggelit
vagy meleg foételt is késziteni kiilonféle tekercsek, illetve siiltek
formajaban. Mivel a fiistolt sonka elég sos, ezért meleg ételként
torténd elkészitése soran plusz s6 hozzdadasa mar nem sziikséges.
Magyarorszagon a hagyomany szerint kalaccsal, retekkel fogyaszt-
jék, a régi magyar konyhaban pedig almaval vagy kortével is ked-
velt volt. A déli, mediterran orszagokban hagymaval, paradicsom-
ptirével, ketchuppal, fiiszerolajokkal, illetve déli gyliimdlcsokkel,
aszalt, porcukros datolyaval, az északi orszagokban pedig hagymas
burgonyasalataval is fogyasztjak. A lengyeleknél jellemzd, hogy a
sonkahoz hideg babsalatat esznek, az olaszok pedig a parmai son-
kat sargadinnyével fogyasztjak.

Ha husvét eldtt elmegyiink a henteshez megvenni a baranyhust,
érdemes minél fiatalabb allat husat valasztani, ugyanis ennek ize
finomabb. Az idésebb allat husa sotétebb és intenzivebb izli. A
baranyhus frissen készitve a legizletesebb. A régi magyar konyha
gyakran hasznalta ezt a husfélét, ma mar sok csaladban szinte csak
hasvétkor talalhatdé meg az asztalon. Természetesen nem szamit
szentségtorésnek, ha a husvéti {innepek alatt nemcsak barany,
hanem példaul szarnyas, hal is szerepel a meniiben. A baranyhts
energia- és tapanyagértékei a sovany sertéshuséhoz hasonloak.

Mint minaen unnepkor, 1gy a husvet napjan 1s sZerep{ kapnak az
édességek, desszertek. A csokinyuszi, csokitojas elmaradhatatlan
része az iinnepnek, féként a gyerekek korében. Az édességfo-
gyasztasat érdemes az linnepek alatt is a mértékletes hatarokon
belill tartani. Az semmiképp sem jo, ha a gyerekek egész nap csak
a locsolkodasok alkalmaval szerzett édességet fogyasztjak, és igy
nem esznek semmi mast. Azonban ebéd utan nyugodtan megehet-
nek egy kisebb csokitojast.

/forrds: www.mindmegette.hu/
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Tavasz: a megujulas évadja

Régen elmilt mar szilveszter, s ujév napja. Mar alig em-
léksziink akkori elhatarozasainkra. Pedig hogy megfogad-
tuk: jovére minden masképp lesz!

Egész évben tudjuk, nem biztos, hogy egészségesen éliink,
bizony valtoztatnunk kellene életmdédunkon. Nagy rohanas és
kemény stressz. Keveset mozgunk, tul sokat és egészségtelentil
esziink, hogy a karos szenvedélyekr6l — alkohol, dohanyzés —
ne is beszéljiink.

Szilveszterkor, tigy éjféltajban évr6l évre elhatarozzuk: ,,Hol-
naptol minden masként lesz! Leszokom a dohanyzasrol, keve-
sebbet fogok inni, egészségesebben taplalkozom, tébbet moz-
gok, tobb id6t toltok csaladommal, gyermekeimmel, barata-
immal satobbi, satobbi."

Aztan kezdddik tjra a mokuskerék, a napi rutin. Reggel sotét-
ben keliink, s mire hazaériink a munkabol, megint csak sotét
van. A kevés fény, a hideg pedig rosszkedvet, lehangoltsagot
okoz, ami nemigen kedvez a megujulasnak. A fogadalmak
néha-néha esziinkbe jutnak, de csak azért, hogy biintudatot
keltsenek, végiil teljesen megfeledkeziink roluk — egészen a
kovetkezé szilveszterig. Igy megy ez évrdl évre. Vajon tényleg
képtelenek vagyunk a valtoztatasra, a megljulasra? Lehet,
hogy csak rosszul iddzitiink. Talan jobb lenne, ha a valtozas,
valtoztatas igényét nem a naptariév-valtashoz igazitanank.
Barmennyire eltavolodtunk is t6le, mégiscsak a természet
részei vagyunk. Kovessiik hat a természet ritmusat! Ha valtoz-
ni, megljulni akarunk, valasszuk kiindulopontnak a tavaszi
napfordulét (marcius 21.)! Valasszuk a természet ritmusat!
Hiszen az ember — csaktigy, mint a természet — igenis képes a
megujulasra. Miként a fak lerazzak magukrdl a tél dermedtsé-
gét, s 0 riigyeket fakasztanak, az aldott napsugar minket is
képessé tehet arra, hogy testileg-lelkileg felfrissiilve, meger6-
so6dve nézzilink szembe az élet 11 kihivasaival.

Egyre hosszabbak a nappalok. Reggelente napsiitésre, madar-
csicsergésre ébrediink, munka utdn konnyebb elszakadni a
televiziotol, jobban esik a testmozgas a szabad ég alatt, legyen
az akar a farasztd6 munka is. Egyre tobb a friss zoldség és
gyliimdlcs, kdnnyebb, €lvezetesebb egészségesen taplalkozni.
A napfény, a vilagossag jotékonyan hat kedélyallapotunkra.
Vidamabbak, bizakoddbbak vagyunk, kdnnyebben vessziik és
jobban szeretjiik az életet, mely ilyenkor tobb 6romot is kinal.
Ha fogadalmunk lemondassal jar (cigaretta, alkohol, diéta
stb.), karpotoljuk, sot jutalmazzuk meg magunkat mas O6ro-
mokkel!

Ne rohanjunk 6rokosen! Alljunk meg egy pillanatra, hagy-
juk, hogy szemiinket elkdpraztassa az életadé napsugar!
Gyonyorkodjiink a viragzo fak, bokrok végtelen sok szin-
arnyalataban, hallgassuk a madarak csicsergését, szivjuk
be mélyen a sarjadzé fi, a viragok illatat, engedjiik, hogy
bériinket simogassa a lagy tavaszi szél! Erezziik, hogy ré-
szei vagyunk a természetnek, tehiat magunk is képesek
vagyunk valtozasra, megujulasra!

Dr. Kovacs Gyula

Fagylalt és arctisztité egyben. Mi az?
Ibolya.

A tavasszal frissem éledd, még lombtalan erdék fényében
kifejlodo ibolya nem csak a mézre ¢hes bogarakat vonzza.
Kellemes illata, tide szépsége a tavasz egyik kedvenc hirnoké-
vé teszi, s mikor a varoslakd szivesen odavet érte a viragaru-
soknak egy-egy garast, talan nem is gondolna, hogy a szerény
kis virag egyben gyogyndvény is.

Az ibolya gyokere koptetd hatasu anyagot tartalmaz, mely
megszaritva teanak alkalmas. Mézzel izesitve jo hatassal van
horghurut esetén is, de fézhetiink tinkturat, szirupot is beldle.
Lehtitve kitind fagylalt. A fagylalt kivalo erdforras, kiilono-
sen, ha diétasan, tejszinhab nélkiil fogyasztjuk. Receptje egy-
szert. Vegylink egy maréknyi ibolyavirdgot szar nélkiil, és egy
porcelanmozsarban zuzzuk Ossze! Adjunk hozza kevés vizet
és 125 g cukrot, s akkor ez a massza egy oran beliill megkot.
Ekkor tegyiik jégre vagy a frizsiderbe, s ha megfagyott, fo-
gyaszthatjuk.

Az ibolya arctisztitasra is alkalmas. Ehhez egy marék ibolya-
sziromra Ontsiink tiszta szeszt vagy rozsavizet, hagyjuk két
napig allni, majd az igy nyert pépet kenjiikk fel vékonyan az
arcunkra, nyakunkra és a dekoltazsra! Kezelés utan nedves
vattaval lemossuk. Zsiros és szaraz bérre egyarant hatasos.
Ibolyaecet: 10 grammnyi szaritott ibolyagydkeret zlzzunk
Ossze porra! Maréknyi frissen szedett ibolyaviragot és negyed
liter almaecetet helyezziink rétegesen egy nagyobb befottes
iivegbe, zarjuk le légmentesen és hagyjuk allni két napig!
Ekkor sziirjiik le tigy, hogy egy fakanallal a virdgokbol is
kinyomkodjuk a nedvet! Aztan egy deci desztillalt vizhez
keverjiik hozza az el6z6leg mar porra tort ibolyagydkeret, S az
egészet razzuk jol ossze! Illata kivalo frissito.

Az ibolyaillat megdrzésének masik modja, ha maréknyi frissen
szedett ibolyaviragot 50 szazalékos alkohollal keveriink és az
egészet egy légmentesen zart iiveg vagy porcelanedényben
hagyjuk allni egy hétig sotét helyen. Aztan szlrjiik le, és az
igy nyert siirti folyadékot ontsiik fel egy deci desztillalt vizzel,
razzuk jol fel és taroljuk egy légmentesen zart iivegcsében!
Néhany cseppet a ruhdnkra vagy egy zsebkenddére szorva
ebbdl az ibolyaillata folyadékbol kivalo frissité a legnagyobb
melegben is.

/forrds: www.gyogynovenyek.net/
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FELHIVAS!

Kunadacson "Véndiakok Talalkozdjat" szervezziik 2015. junius
20-an az 1947-1974 kozott a kdzponti altalanos iskolaban vég-
zett didkok részére.

Kérjiik segitségeteket az alabb felsorolt személyek elérésében:
1935-1940 kozott sziiletettek: Mészaros Julianna, Mészaros
Gabriella, Nagy Janos, Nagy Matild, Gyagyonczki Sarolta,
Rakoviczki Maria, Rakoviczki Jozsef, Mészaros Gizella, So-
mogyi Erzsébet, Simon Gizella, Harkai Andras.

1941-1945 kozott sziiletettek: Harkai Marianna, Harkai Vero-
nika, Major Janos, Bencze Zsuzsanna, Arat6 Eszter, Lindely
Ilona, Cseh Szakal Teréz, Kokény Julianna, Pintér Erzsébet,
Hegedis Istvan, Mezei Jozsef (Strublik), Mankovics Pal, Luk-
acsi Eszter, Lukacsi Julianna, Borbély Bartik Rozalia.
1946-1950 kozott sziiletettek: Mezei Anna, P. Szab6 Rozalia.
1951-1955 kozott sziiletettek: Gracza Veronika, Orban Maria,
Kiss Béla, Cégany Andras, Ujszaszi Jozsef, Ujszaszi Istvan,
Ujszaszi Sandor.

1956-1959 kozott sziiletettek: Ujszaszi Maria, Major Jozsef,
Major Julianna, Pencz Irma.

Ha itt végezted az altalanos iskolat és aprilis 25-ig nem kapsz
meghivot, 1égy szives, jelezd! Ha érdemleges informacioval
rendelkezel barmelyik személyrél, hivd a 06-30/332-1812
telefonszamot, illetve jelezd a Napsugar presszoban Bironé
Terikének, vagy a boltban Galné Benkovics Esztikének.

Koszonjiik elére is segitségeteket.

Tisztelettel:
Czuczainé Margit
és segitd kis csapata

90-éves lett Ilonka néni

Magyarorszag Kormanya az Idds-iigyi Tanacs kezdeményezé-
sére, a szépkoruak iranti tarsadalmi megbecsiilés kifejezése-
képpen rendeletet alkotott a szépkortak jubileumi kdszontésé-
1ol

Egy hosszu élet munkaja, eredményei elismerést és tiszteletet
érdemelnek, melynek meg kell nyilvanulnia a tarsadalom tag-
jai, kozosségei részérdl is.

Kunadacs telepiilés kedves lakoja, Pongracz Istvanné, Ilonka
néni 2015. marcius 27-én toltdtte be a 90. életévét. A kilenc
évtized, ami Ilonka néni mogott van, nagyon sok tapasztalatot,
o6romot, banatot rejt.

Aki ezt a szép kort megéri, a tisztelet érzését vivja ki az ember-
tarsaiban. Van mit tanulni a fiatalabb generacionak az iddsek-
t6l, amiért sok-sok koszonetet kell mondanunk.

Az innepi alkalomra tekintettel Ilonka nénit az otthonaban
kereste fel kdzségiink képviseletében Farkas I1diké polgarmes-
ter asszony és Jasz Tamara szocialis ligyintéz6. Kis falunk
szeretd gondoskoddsa, megbecsiilésiink és halank jeleként a
polgarmester asszony a miniszterelndki emléklappal, tortaval és
virdgesokorral koszontotte kedves szépkoru lakonkat.

Draga Ilonka néni!

Kunadacs kozség lakoi és onkormanyzata szivbdl jovo jokivan-
sagait fogadja szeretettel! Kivanunk Onnek tovabbiakban is
nyugalmas, boldog, szeretetben bovelkedd, egészséges éle-
tet.!Isten éltesse még sokaig, hogy koztiink és szerettei kdzott
t61thessen sok-sok boldog napot mindnyajunk 6romére!

Kunadacs Kézség Onkormanyzata

A viz vilagnapja

A Bacsviz Zrt. meghirdette ,,4 Viz, a jovonk forrasa” c. palya-
zatot, amelyre a gyerekek rajzoltak. A legjobb rajzok készit6i
kozott kivalasztottdk nyolc iskolasunkat is, akik marcius 27-én
vehették at ajandékukat a kunszentmiklosi AMK -ban. Gratula-
lunk Csatlés Virdgnak, Csik Dzsenifernek, Hajdu Graténak,
Latos Tibornak, Ripka Anndnak, Somogyi Katdnak, Kecske-
méti Rékanak és Olah Beanak. Mindannyian 1-1 gravirozott
tollat kaptak a Viz vilagnapja 2015 felirattal.

A rendezvényen eldadasokat is hallottak a gyerekek a szenny-
vizteleprdl és a tiszta ivoviz fontossagarol. Mindannyian élmé-
nyekkel teli értek haza.

Marcius 15-i iinnepség

Marcius 13-an az iskola atvonult a miivel6dési hazba, hogy
kozosen emlékezzen az 1948-as szabadsdgharcra és hoseire. A
polgarmester beszéde utan a megemlékezés szerepldi feleleve-
nitették a marcius 15-én tortént eseményeket és a 12 pontot.
Az 6vodasok és iskolasok egyarant készitettek kis zaszlokat,
amelyeket a mivelddési haz kertjében leszurtak. Ezek még
napokig ott lengedeztek iinnepi, emelt hangulatot varazsolva.
Koszonjiik, hogy ismét egyiitt iinnepelhettiink.
Sajnos felndttek csak kevesen tudtak eljonni, de reméljiik,
hogy jovére megint tobben lesziink.

egy nézé
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Versenyeredmények és tervek

A tavasz nagylizemet jelent a versmondoknak. Se’ szeri,
se’ szama a versenyeknek, valogatoknak. Az izsaki Ba-
logh tanarnérdl emlékezik meg a kertileti fordulo, ahon-
nan Kiskunhalasra a megyei dontdbe mennek a legjob-
bak. A korzetet a mi 3. osztalyos Balint Enikonk és a 7.
osztalyos Nagy KincsOnk képviselte. Kiskunfélegyhdzan
az 5. osztalyos Hegedlis Richard, a hetedikes Kis Bence
Mark allt a biralok elé; harmadik és negyedik helyezéssel
végeztek. Kiskérds orszagos versenynek ad otthont. Ide
az alsosok koziil Laczkovics Rebeka és Balint Enikd ké-
sziil, 5-6. osztalybol Csatlos Virag és Hegediis Richard, a
7-8. osztalyosokat pedig Kis Bence Mark és Nagy Kincs6
Viktoria képviseli. Hamarosan Fiilopszallason is helyt
allnak.
A mesemondok koziil a 3. osztalyos Kiss Maté megy
Felsolajosra.
Gratuldlunk a nyerteseknek, helyezetteknek, a kovetkezd
rendezvényeken pedig lelkesen szurkolunk a résztvevok-
nek.

Kemény Andras

Szeretettel meghivjuk

dr. Kovacs Gyula kovetkezo eléadasara
2015. aprilis 14. (kedd) 17 érara a miivel6dési hazba.
Feltarjuk a méh, petefészek, prosztata betegségeit, a
vese, a hugyhélyag, valamint a vastagbél elvaltozasait
és annak lelki okait.

Varunk mindenkit szeretettel!

Az onkormanyzat és a szerkesztoség
nevében

kellemes husvéti iinnepeket kivanunk.

Husvéti népszokas: a locsolkodas

A locsolas az emberiséggel csaknem egyidds termékeny-
ségkultusszal van kapcsolatban, ugyanakkor a vizzel vald
meghintés utal a keresztség jelére és tartalmara. A szokas
arra a legendara is visszavezethetd, amely szerint locsolés-
sal akartdk elhallgattatni a Jézus feltdmadasat hirdeto jeru-
zsalemi asszonyokat, illetve vizzel ontotték le a Jézus sir-
jat 6rz6 katonak a feltdmadas hirét vivé asszonyokat. A
szokasrol mar XVIL. szdzadi irasos emlékek is fennmarad-
tak.

1. forras: mek.oszk.hu

Ez a féleg vidéken elterjedt szokds 6si termékenységva-
razslo ritusbol ered. Régebbi idokben a fiatal legények
csapatokban jartak a falvakat, és vizzel alaposan meglo-
csoltak a leanyzokat. A lanyok halabol, hogy nem marad-
tak szarazak, himes tojasokat osztogattak nekik. Persze a
husvéti locsoloversek sem maradhattak el, népkoltészetiink
gazdag tarhazat kinalja a kiilonb6z6 rigmusoknak. Kés6bb
ez a szokas is modernizalodott, a fitk nem csapatokban
mentek a lanyokhoz, és el6keriiltek a kolnis iivegek is. A
lanyok pedig megvendégelték 6ket, a locsolokat faradoza-
saikért apropénzzel is megjutalmaztak.

[forras:www.husvet. hul

Kunadacs Kozség Onkormanyzata
Felel&s kiado:
Farkas lldiké
Felel&s szerkesztd:

Kozségi Onkormanyzat Miivel6dési Haza
SzerkesztGség cime: 6097 Kunadacs, Kossuth L. u 51.
Tel/Fax: 76/ 558-213
E-mail: kunadacsibarangolo@gmail.com
Szerkeszti a szerkeszt6bizottsag

Nyomda: PixelGraf Studié
Cim: 6000 Kecskemét, Jasz u. 26.

E-mail: info@pixelgraf.hu

A szerkesztdség a hozza érkezett cikkekben a tartalmi, helyesirdsi és
stilisztikai hibakat javitja.
A rendelkezésre dllo hely fiiggvényében - a tartalmat nem érinté
médon - a rovidités jogat fenntartjuk!
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